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Research Article  

Food has become one of the most prominent features of the transformation of 

food consumption against the background of rapid urbanization in the world. 

With this approach, the present article tries to highlight the safety of food 

production in the garden house system in Iranian cities, which the quality of 

supply and demand can threaten or guarantee the life of the society in the 

direction of sustainability. The current research is applied in terms of purpose 

and descriptive-analytical in terms of method. The current research was 

cross-sectional in terms of time domain (July 2022). The statistical population 

included the beneficiaries (owners) of garden house named Khanebagh in 

Persian. According to the purpose, the sample size was 35 households 

(according to the conditions of cooperation). In this research, the research 

indicators have been evaluated using SPSS and SMART PLS software. The 

results of the path analysis show that the less efficient marketing and sale of 

agricultural products are one of the limitations facing the beneficiaries of the 

garden houses. Considering the leverage of the household's financial power, 

promoting production-oriented production along with entertainment by 

changing the individual management of the parts to the joint management in 

order to increase production, single-crop cultivation for a more economical 

use of the garden (for example, only apples or only grapes); Using the 

capabilities of agriculture graduates by using the knowledge and skills of 

agricultural specialists to make these gardens profitable, using water 

engineers to properly implement pressurized irrigation systems in order to 

reduce water wastage are some of the proposed research solutions for the 

food security of gardens. Also, behavioral strategies, especially due to the 

traditional structure of Iran's agriculture, can create grounds for more 

participation of farmers in the emergence of cooperative behaviors such as 

water and soil protection behavior. 
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  یباغ خانه نظام در ذینفعان منظر از پایدار غذایی امنیت خوانش بر گذری

 (زنجان شهر در باغ خانه :موردی مطالعه)
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 چکیده اطلاعات مقاله

 شده تبدیل دنیا در سریع شهرنشینی زمینه پس در غذا مصرف دگرگونی های ویژگی ترین برجسته از یکی به غذا مقاله پژوهشینوع مقاله: 

 قرار مداقه مورد را ایرانی شهر در یباغ خانه نظام در غذا تولید امنیت کوشد می حاضر نوشتار رویکرد این با. است

. نمایمد  تضممین  یا تهدید پایداری جهت در را جامعه حیات تواند می آن تقاضای و عرضه کیفیت که امری دهد،

 لحماظ  به حاضر پژوهش .است تحلیلی - توصیفی نوع از روش لحاظ به و کاربردی هدف، ازلحاظ حاضر تحقیق

 نمونه حجم. اند بوده باغ خانه( مالکین) ذینفعان شامل آماری جامعه. است بوده( 1401 تیر) مقطعی زمانی قلمرو

 بما  تحقیمق  همای  شاخصمه  تحقیمق  ایمن  در .است بوده( همکاری شرایط)بنا بر  خانوار 35 از هدفبه  باتوجه نیز

 نشمان  مسمیر  تحلیمل  نتمای  انمد.   قرار گرفتمه  ارزیابی مورد SMART PLS و SPSS افزارهای نرم از استفاده

هما   بماغ  خانمه  نفعمان  ذی فمراروی  های محدودیت از کشاورزی محصولات کارآمد کمتر فروش و بازاریابی دهد می

 منفمرد  ممدیریت  تغییمر  طریمق  از تفریح کنار در یمحور دیتول تروی  انوارخ مالی توان اهرمبه  . باتوجهباشند می

اسمتفاد    جهمت  در محصمولی  تم   کشمت  تولیمد،  افمزایش  منظور به مشاع صورت به و واحد مدیریت به قطعات

 از کشماورزی  التحصمیلان  فمارغ  های توانمندی از ؛ استفاده(انگور فقط یا سیب فقط مثال) باغ خانه از تر اقتصادی

 از گیمری  بهمره  باغمات،  ایمن  نممودن  سمودآور  جهت در کشاورزی متخصصین مهارت و دانش از استفاده ریقط

 برخمی  آبهمدررفت   کماهش  جهمت  در فشمار  تحت آبیاری های سیستم صحیح اجرای جهت در آب مهندسین

 فتممماری، ر راهبردهمممای  همچنمین . باشند میها  باغ خانه غذایی امنیت جهت در تحقیق پیشنهادی راهکارهای

 را کشماورزان  بیشممتر مشممارکت های زمینه تواند می ایممران، کشمماورزی سممنتی سمماخت دلیممل بممه ویژه به

 .آورد به وجود وخاک آب از حفاظمممت رفتمار نظیمر جویانه مشارکت رفتارهای بروز در

 تاریخچة مقاله:
 27/08/1401 :افتیدر خیتار

 01/11/1401تاریخ بازنگری: 

 05/11/1401: رشیپذ خیارت

 22/03/1402دسترسی آنلاین: 

 :ها کلیدواژه

 امنیت غذایی، 

 نفعان،  ذی

 پایداری، 

 باغ،  خانه

 .شهر زنجان
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 مقدمه
 شمود  می تولید کسی چه توسط و چگونه غذایی، نوع چه و چقدر که سؤال این به خسپا در جهانی وسواس ی  به غذا مسئله

 گرفته قرار موردتوجه دانشگاهی های حوزه در ای فزاینده طور به شهری غذای تأمین پدیده و (Garnett., 2014) شده تبدیل

 در 1شمهری  یغذا تولید پتانسیل ؛است یکم و بیست قرن کلیدواژه آن پایداری و غذا .((Zerbian & romero, 2021 است

 .برانگیخمت  را مطالعمه  ایمن  آن، اثربخشمی  ممورد  در بحث با همراه غذایی، تنوع بهبود و غذایی امنیت افزایش برای ها باغ خانه

 .کننمد  عممل  شدید دمای کاهش برای سبز فضاهای عنوان به و دهند کاهش را غذایی ناامنی توانند می شهری جامعه های باغ

 ،حال بااین .((Zhang et al, 2022 باشد مهم خش  زمین شهرهای برای ویژه به است ممکن مشترک منافع افزایی هم چنین

 SDGدر کمه  ورطم  همان کشاورزی، پایدار تولید امکان ایجاد و سوءتغذیه و گرسنگی به دادن انیپا غذایی، امنیت به دستیابی

2
 نهادهمای  و عمدالت  صملح، » ،SDG 16 در شده حاصل پیشرفت به زیادی حد تا است شده اشاره آن به «3صفر گرسنگی» ،2

 .(Kemmerling et al., 2022) دارد بستگی تروی  در «قوی

 ها تفاوت به توجه بدون دیگر کشورهای از الگوبرداری دارد، غذایی امنیت تأمین در کلیدی نقش محیطی شرایط ازآنجاکه 

 «کمردن  عمل ای منطقه و اندیشیدن جهانی» نگرش از یریگ بهره با و اساس نیبرا .نیست منطقی کشور محیطی های ویژگی و

 و نگاه» به ای ویژه توجه موجود، دانشی پیکره و جهانی تجارب از یریگ بهره ضمن ایران غذایی امنیت ملی سند تدوین در باید

 از بسمیاری  و شود می افزوده شهری کشاورزی اهمیت بر روز روزبه ،المللی بین سطح در زیرا ؛داشت «ازیس بومی و بومی دانش

 مشمارکت  جلب حال در رسانی اطلاع و آموزشی مختلف های شیوه همچنین و ابتکاری و نوآورانه های برنامه اجرای با کشورها

 اول نگاه در آن، اجزای و غذایی امنیت نظر ازنقطه (.42 :1398 جلوانی،) باشند می شهری کشاورزی کردن نهینهاد و شهروندان

 محصمولات  درصمد  80 از شیبم  چمون  رسمد؛  یمم  نظمر  بمه  مناسب کشور شرایط غذایی( امنیت اول )جز غذا تولید لحاظ به

 و بموده  آب برداشمت  اضمافه  حاصمل  کشماورزی  تولید از توجهی قابل بخش اما ؛گردد می تولید داخل در تقاضا مورد کشاورزی

 بخش در ساله20 سند انداز چشم در ایران، در سویی از .(5 :1400،کشاورزی تروی  و آموزش تحقیقات سازمان) است ناپایدار

 برخموردار  خاصی جایگاه از غذایی سلامت و امنیت اساسی، قانون و توسعه ساله پن  های برنامه ایران، کشور کلی های سیاست

  .(همان) است

 ایمن  تفکیم   بمه  کشماورزی( ) تولیمدی  کارکرد دارای اراضی تبدیل موضوع که است کشور های استان لهازجم نیز زنجان 

 شمهر  پیرامون در اراضی کاربری تغییر اشکال از یکی اخیراً .نماید می مهم آن در مصرفی صرفاً و غیرتولیدی کارکرد به اراضی

 واگمذار  شهروندان به باغ عنوان با ابتدا در هرچند که باشد می غبا خانه عنوان تحت هایی مجموعه به زراعی اراضی تغییر زنجان

 بمه  باغی کاربری از و رفته ساز و زیرساخت به صاحبانشان توسط باغات این از توجهی قابل بخش مدتی از پس لیکن شوند می

 شهر حومة باغی و زراعی یاراض است ممکن روندی چنین تداوم .دارد همراه به خود با را متعددی آثار که آیند درمی مسکونی

 بمه  زنجمان  ازجمله شهرها اغلب حومة کشاورزی اراضی دهد می نشان مطالعات نتای  براین علاوه دهد، قرار نابودی درخطر را

 اراضمی  کماربری  تغییر از جلوگیری جهت در ای ویژه حفاظتی اقدامات مستلزم و دارند قرار بحرانی شرایط در آبی منابع لحاظ

 سمال  در کمه  باشمد  ممی  پزشمکی  علوم دانشگاه باغ خانه زنجان، شهر در شهر باغ اولین (.1395 حمیدی، و عقوبیی) باشند می

  .گردید ایجاد 1381

 اوج به 1391 تا 1389 های سال بین در و شد گرفته شیپ رشد روبه روند با 1384 سال از زنجان شهر در شهرهاباغ ایجاد 

 کمه  دارد وجمود  زنجمان  در بماغ  خانمه  مجموعمه  80 به نزدی  حاضر حال در میدانی سیبرر اساس بر که طوری به .رسید خود

 .اسمت  واگذارشمده  و بنمدی  تقسمیم  قطعمه  23605 در مختلمف  متراژهمای  در که باشد می هکتار 2907 ها آن تقریبی وسعت

 این در چندانی استناد قابل و شخصم مطالعه زنجان شهر همچنین و ایران سراسر در ها باغ خانه ایجاد رشد روبه فرایند رغم علی

 بمه  زممین  تولیمدی  کمارکرد  از) یبماغ  خانه اراضی به زراعی اراضی تغییر به باتوجه بنابراین ؛(همان) است نگرفته صورت زمینه

                                                                                                                                                                              
1- Urban Food Production (UFP) 

2- Sustainable Development Goals 

3- Zero Hunger 



 61 (زنجان شهر درباغ  : خانهموردی مطالعه) یباغ خانهنظام  ذینفعان در منظر از غذایی پایدار گذری بر خوانش امنیت
 

 منظمر  از غمذایی  امنیمت  که مسئله این به پاسخ در است راهی آغاز پیشین، مباحث اساس بر پژوهش هدف مصرفی( کارکرد

 جدول شرح به پژوهش موردمطالعه موضوع بر نگرشی های انگاره از برخی ؟شود می تفسیر چگونه یباغ خانه نظام در 1ذینفعان

 است: بوده 1

 پژوهش پیشینه .1 جدول

 پژوهشگران
 سال

 نتای  پژوهش عنوان

Turnšek et 
al 

(2022) 

 امنیت های نگرانی و باغ خانه
 کووید پاندمی طول در غذایی

19 

 امنیمت  همای  نگرانمی  از ناشمی  امر این و است باغ خانه سمت به مهم روانی فشار ی  گیری همه
 اول مموج  طمول  در بماغ  خانمه  در را درصدی 10 تقریباً فعالیتی افزایش مطالعه این .است غذایی
 همای  اروپایی و زنان کردگان لیتحص سمت به که نمونه جامعه در امر این و داد نشان 19-کووید
 .بود غالب متوسط طبقه

Song & 
Shanlim 

(2022) 

 در غذا تهیه خدمات از استفاده
 وضعیت :شهری جامعه های باغ

 و کنندگان مشارکت فعلی،
 در ها آن اجتماعی پذیرش

 سنگاپور

 نسمبت  غمذا؛  تهیمه  خمدمات  از استفاده شاخص سه با را همبستگی ترین قوی باغداران پروفایل
 خودکفمایی  سمطح  و باغبانان غیر با محصول یگذار اشتراک به باغداران تمایل غذایی، محصولات

 (اجتمماعی  های باغ) هاCG در موجود های گونه از درصد 75 اگرچه داد نشان .ها آن شده درک
 فضا محدودیت دلیل به ها آن یهاCG که نبودند مطمئن ها باغبان از درصد 60 بودند، خوراکی

 بما  همایی  محلمه  در باغبان غیر ساکنان این، بر علاوه .باشد غذایی منبع تواند می انسانی نیروی و
CGمحصول از تری مثبت ادراکات تر، مسن یها CG زانیر برنامه برای ما نتای  .داشتند مربوطه 

 پایمدار،  همای  شمیوه  از اسمتفاده  بما  هما CG در غمذا  تولیمد  تشویق با تا بود خواهد مفید شهری
 .دهند افزایش را غذایی خودکفایی

Zhang et 
al 

(2022) 

 مشترک مزایای سازی بهینه
 گرمای کاهش و غذایی بیابان
 باغ ریزی برنامه طریق از شهری

 اجتماعی

 های مکان و تعداد که یابد می باغ، بالقوه سبز فضاهای برای خالی قطعه 5000 از بیش بررسی با
 تموجهی  قابمل  طمور  بمه  توانمد  ممی  کاهش مختلف اهداف برای موردنیاز اجتماعی های باغ بهینه

 های هسته اطراف در عمدتاً موجود اجتماعی باغ 76 که دریافتیم ما این، بر علاوه .باشد متفاوت
 روشمی  بمه  اگمر  .دهنمد  ممی  قمرار  پوشمش  تحت را مترو منطقه سوم دو و اند شده جمع شهری
 و شمود  دوبرابمر  توانمد  می باغ 76 از حاصل مشترک منافع شود، طراحی فضایی ازنظر شده بهینه
 مقیماس  در خمالی  های بسته های داده ادغام با ما مدل .دهد پوشش را بیشتری پرنیاز های محله
 همای  روش در کمه  دقتمی  بما  دار اولویمت  همای  محلمه  در را بالا پتانسیل با سبز های مکان خوب،
 ریزی برنامه که دهد می نشان ما های یافته .کرد شناسایی نیست، استفاده قابل مرسوم ریزی برنامه
 برابرتر دسترسی از اطمینان و اجتماعی های باغ بندی خوشه از جلوگیری برای فضایی شده بهینه

 .است برخوردار ای ویژه اهمیت از باز فضای سازی خن  مزایای و محلی غذای به

Tsuchiya 
et al 

(2021) 

 محلی: غذای و تمرکززدایی
 ای منطقه شناختی بوم ردپای

 های استراتژی دهنده نشان ژاپن
 است محلی یپایدار

 آن بمالاترین  که است متفاوت توجهی قابل طور به ها استان میان در محیطی زیست ردپای سرانه
 هایی استان .است (جهانی هکتار 4.06) 2یماناشی در کمترین و (جهانی هکتار 5.24) توکیو در
 یغمذای  و کمل  اکولوژیکی ردپای سرانه داشتند، سالمند و شهری جمعیت از بیشتری نسبت که

 غذایی و کل اکولوژیکی ردپای سرانه داشتند، بالاتری سرانه درآمد که هایی استان .داشتند بالایی
 تمرکززدایی برای استدلالی شهری، کمتر های استان تر پایین اکولوژیکی ردپای .داشتند بالاتری

 با محلی یغذای های فعالیت از حمایت باید پیر مناطق در گذاران سیاست .کند می ارائه اقتصادی
 ردپمای  از ای عممده  بخمش  بمر  شمده  فمرآوری  غمذای  زیرا بگیرند، نظر در را سالخورده جمعیت

 .دارد تسلط غذا اکولوژیکی

 فضمای  تولیمد  پیونمد  خصممو   در تموجهی درخور اقمدام تاکنون نمود اظهار توان می ادبیات نتای  بر مروری به عنایت با 

 محمور  دو در تموان  ممی  را موضوع این بررسی اهمیت لذا ؛است نگرفته صورت غذایی نیتام و ایران شهری نظام در ها باغ خانه

 ادبیمات  بمر  افمزودن  و تخصصمی  پیشرفت به کم  مطالعه این نظری ویژگی .عملی ارزش و نظری ارزش :نمود خلاصه عمده

 صمورت  بنیمادین  همای  بررسمی  وقفم  ٔ  درزمینمه  تاکنون زیرا باشد، می غذایی امنیت و یباغ خانه ریزی برنامه و موضوع علمی

                                                                                                                                                                              
نوعی در موفقیت یا شکسمت تولیمد محصمول و از ایمن      ها به نفعان در این تحقیق مالکین هستند که فعالیت این  افراد و یا گروه هدف از ذی -1

 تواند مؤثر افتد. طریق امنیت غذایی می
2- Yamanashi 
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 قمرار  زانیم ر برناممه  و پژوهشمگران  توجه و یبررس مورد چندان تاکنون موضوع این نیز ما کشور در آن تبع به و است نپذیرفته

 چنمین  تولیمد  بما  مواجهمه  الگوهمای  و هما  روش اصملاح  و بهبود تغییر، در خود نوبه به نیز پژوهش عملی ارزش .است نداشته

 .بود خواهد ایران شهری امنظ در فضاهایی

 کند. می تأمین را سودمند اقلام و حیوانی و گیاهی مصرفی اقلام که است کوچ  مقیاس در تولیدی سیستم ی  باغ خانه 

 و مزرعمه  تولیمد  تما  ای حاشمیه  های زمین ها آن .دارند قرار خانه نزدیکی در ویژه مراقبت و راحتی امنیت، برای خانگی های باغ

 بما  سازگار های گونه دارای که خانگی های باغ .کنند می اشغال را خانوار اقتصادی عمده های فعالیت برای ای اشیهح کار نیروی

 و میشمل  .(Seneviratne et al., 2010) شموند  ممی  مشمخص  سماده  فناوری و کم سرمایه با هستند، مکمل و زیست محیط

 از بالایی تنوع دارای (2 .دارند قرار سکونت محل نزدیکی در (1 :دکنن می فهرست را خانگی های باغ ذاتی ویژگی پن  هانستاد،

 یم   (5 و د؛کنم  اشمغال  را کموچکی  مسماحت  (4 .خانواده درآمد و مصرف اصلی منبع تا است مکمل تولید (3 .باشد گیاهان

 مراحل بین روابط .(Mitchell & Hanstad., 2004) شوند وارد سطحی در توانند می راحتی به فقرا که است تولیدی سیستم

 .(Andre, 2020: 6) اسمت  باغی نظام بافت در غذا اقتصاد درک برای حیاتی عنصر دو جامعه مشارکت مزایای و غذا مختلف

 و درآممد  در نمابرابری  همچنین و غذایی مواد داخلی تولید که داد نشان متوسط و کم درآمد با کشور 76 ارزیابی با ای مطالعه

 کمه  واقعیت این با ؛(Thome et al., 2019: 6) کند می ایفا کشورها این غذایی امنیت در مهمی قشن بازار، شرایط و مصرف

 کمه  رویکمردی  بنمابراین،  .(United Nations [UN], 2019) هسمتند  ساکن شهری مناطق در حاضر حال در مردم اکثریت

 است شهری کشاورزی تشویق و پیگیری دهد، شافزای را معیشت بالقوه طور به و دهد کاهش را غذایی امنیت مسائل تواند می

(Orsini et al., 2013) به زمان باگذشت و شده تعریف المللی بین جامعه سوی از مختلفی های شکل به غذایی امنیت مفهوم 

 زیر صورت به آن بر مؤثر عوامل و غذایی امنیت چهارستون .(Agidew & singh., 2018) است یافته تکامل توجهی قابل طور

 است: شده داده شرح

 ات،دوار ظرفیمت  داخلمی،  تولیمدات  کشور ی  در غذایی مواد بودن دردسترس بر مؤثر عوامل غذایی: مواد بودن دردسترس. 1

 .هست غذایی های کم  و غذایی سهام

 خریمد  قمدرت  غمذایی  ممواد  به کنندگان مصرف دسترسی بر تأثیرگذار عوامل غذایی: مواد به اقتصادی و فیزیکی دسترسی. 2

 است. شده عنوان مناسب زیرساخت و بازار ونقل حمل ،کنندگان مصرف درآمد ،ها آن

 شامل است تأثیرگذار آن به دسترسی و غذایی مواد عرضه پایداری بر که عواملی غذایی: مواد به دسترسی و عرضه در ثبات. 3

 .شود می اقتصادی عوامل و سیاسی عوامل قیمت، نوسانات ،وهوا آب تغییرات

 اولیمه  اسمتخراج  در شمده  استفاده تولیدی و بهداشتی یها روش غذایی، مواد ایمنی ازجمله مسائلی غذایی: مواد از استفاده. 4
 و کیفیمت  آخمر  در و فروشمی  خمرده  ونقل حمل ،غذایی مواد فراوری محصولات، سازی ذخیره و برداشت کشاورزی، محصولات

 کیمانی، ) هست مطرح غذایی مواد از استفاده در ها ریزمغذی و مغذی مواد ایی،غذ نیازهای تأمین راستای در غذایی مواد تنوع
 به ها زمان همه در مردم اقتصادی و اجتماعی فیزیکی، دسترسی در را غذایی امنیت متحد ملل سازمان نهایت در (.23 :1397
 کیمانی، ) اسمت  کمرده  تعریمف  المسم  و فعال زندگی برای غذایی ترجیحات و خود نیازهای مطابق مغذی و مسال کافی، غذای
 دهد. می نشان را غذایی امنیت به مربوط نظریات 2 جدول (.23 :1397

 (17 :1398 )بیاناتی، غذایی امنیت به مربوط نظریات .2 جدول
 نظریه شرح نظریه

 سن غذایی استحقاق

 عرضمه  نمه  ،باشد می غذا برای افیناک تقاضای حاصل غذایی ناامنی که است این نشانگر استحقاق، مفهوم از سن گیری بهره
 فقر اصلی عامل ملی، سطح در غذا نامناسب عرضه تاریخی، مقاطع برخی در و کشورها برخی در هرچند بنابراین .آن ناکافی
 اقتصمادی  ناتوانی و فقر غذایی، ناامنی کننده  ییته عامل توسعه درحال کشورهای از بسیاری در اما بوده، سوءتغذیه و غذایی

 دیمدگاه  که باورند این بر Chatri (2006،) همچون نظرانی صاحب (.1391 کشاورز، و کرمی) باشد می غذا تأمین ظورمن به
 حمد  تما  باشمد  ممی ن غذا عرضه میزان کاهش حاصل بزرگ، های قحطی و مزمن های گرسنگی اینکه بر مبنی دیگران و سن

 نظر به دیگر سوی آن .باشد می برخوردار آن کردن پذیر دسترسی با برابر ارزشی آب نیز غذا تولید و است کننده گمراه زیادی
 قمرار  جمدی  موردتوجمه  توسعه درحال کشورهای آب بسیاری گذاران سیاست و دولتمردان جانب آب سن ی نظریه رسد می

 (.18 :1398 بیاناتی،) باشند می تولید افزایش طریق از غذایی ناامنی مسئله حل دنبال به همچنان آنان و نگرفته
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 .2 جدولادامه 
 شرح نظریه نظریه

 نئوکلاسی  رویکرد

 شود می تأمین هایی سیاست اجرای و تدوین طریق آب غذایی امنیت و ها قیمت نظام ،داریپا کارآمد نظری چارچوب این در
 ممل عوا مجمری  سمهم  افمزایش  با بلندمدت در رویکرد، این اساس بر .شود می منتهی کشاورزی و صنعت بخش رشد به که

 درآممدهای  سمطح  اشتغال، ایجاد و سرمایه انباشت بهبود با و کند می پیدا بهبود درآمد کم خانوارهای درآمدی سهم تولید،
 .(Gladwin, 2003) شود می ممکن غذا به ها آن دسترسی امکان درنتیجه و بیشتر خانوارها این اولیه

 مدرن پست رویکرد

 کمه  کنمد  ممی  عممل  ای گونه به آن غذایی نظام که است غذایی امنیت دارای نیزما کشور ی  مدرن پست رویکرد دیدگاه از
 خصوصماً  فقیر و پذیر آسیب افراد که آید می دست به وقتی غذایی امنیت .برود بین از کافی غذای نبود آب وحشت و هراس
 تحلیمل  سطح به مربوط ییراتتغ دیدگاه این در .باشند داشته را دلخواهشان مورد غذای به دسترسی امکان کودکان و زنان

 :باشد می ذیل شرح به غذایی امنیت
 خانوار سطح به ملی و جهانی سطح آب تغییر -
 معیشتی زیست بعد به بیشتر تأکید ولی غذا به دسترسی به بر کمتر تأکید -
 .(Edward, 2006) ذهنی های شاخص به عینی های شاخص به از تغییر -

 حایل یا بافرینگ نظریه
 سمرایت  آب غمذایی  های وعده حذف یا حجم کردن کم نظیر راهکارهایی با مادر غذایی، ناامن خانوار در نظریه این ساسا بر

 (.Hadley et al., 2008) کند می جلوگیری کودک به گرسنگی

 (2010) گیل نظریه

 ممدل،  ایمن  اسماس  بمر  .کنمد  می مطرح مفهومی چارچوب ی  در ریس  عوامل عنوان با را غذایی ناامنی در زا تنش عوامل
 عواممل  بنمابراین  .کند می محدود را سلامتی و اطلاعات ،زمان پول، قبیل از خانوار منابع که است چیزی هر با تنش عوامل
 در تحلیمل  ایمن  .سمازد  محدود را اجتماعی های کم  و مزایا ،دستمزد اشتغال، های فرصت که است مواردی شامل ریس 
 رسد می سلامت و زندگی کیفیت به نهایت در شود می شروع کلان سطح عوامل آب غذایی نیناام بر اثرگذار عوامل تبیین

 مفهومی چارچوب
 یونیسف

 در مادر توانایی شوند، واقع مؤثر تواند می کودک غذایی ناامنی کنترل یا ایجاد در که عاملی مفهومی چارچوب این اساس بر
 جایگماه  جسممی،  سملامت  ،دانمش  آموزشمی،  ازلحاظ مادر های ویژگی مشخص طور به .باشد می فرزند از مراقبت چگونگی

 ممؤثر  کودکمان  غمذایی  ناامنی بروز از جلوگیری در منابع کنترل توانایی و استقلال ،نفس اعتمادبه و روانی سلامت ،ای تغذیه
 برای شاخصی عنوان به غذایی امنیت که نمود اظهار توان می فوق های نظریه به باتوجه .(Engle et al., 1993) بود خواهد
 و باشمد  ممی  ای تغذیمه  و تکماملی  مشمکلات  ساز زمینه ناکافی غذای و است مطرح فرد و خانوار سطح دو در سلامت تعیین

 بمه  منطقمه  ی  از آن مفهوم و تعاریف و هستند اقتضایی غذایی ناامنی و غذایی امنیت که گرفت نتیجه توان می درمجموع
 .است متفاوت دیگر منطقه

 مالم   افمراد  بمین  در را هما  نگرانی از بالایی سطوح غذایی امنیت به عمومی واکنش مورد در شده مطالعه تحقیقات تای ن 
 در اممر  این و کرد شناسایی غذایی مواد تولید نمودن پایدارتر و کارایی ؛سازی ذخیره غذایی، مواد تهیه چارچوب در یباغ خانه
 بهبمود  جهمت  در اجتمماعی  مزیت ی  عنوان به ای غیرحرفه و ای حرفه شهری باغبانی و خانگی باغبانی بازتولید با یوندیپ هم

 .دهد یم نمایش را تحقیق مفهومی مدل 1 شکل است. گرفته قرار اجتماعی ارتباطات یا رفاه و عمومی سلامت فرد؛ وضعیت

 
 تحقیق مفهومی مدل .1 شکل
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 ها روش و مواد
 موردمطالعه محدوده

 سطح از متر 1640 متوسط ارتفاع در که باشد می زنجان استان شرقی بخش شهرهای از تبریز - نتهرا هرا سر بر زنجان شهر

 دیگمر  اسمم  .(34 :1399 یگانمه،  ملائی) است خوانده «شهین» و ساخته بابکان اردشیر را زنجان شهر است. گردیده واقع دریا

 در و ظاهرشده قاجار دوران اواخر از جغرافیایی متون و عمناب در منطقه به کلمه این اطلاق .هست «خمسه» زنجان شهرستان

 ایجماد  منظور به که مناطق ناآرام ایلات وانتقال نقل لحاظ به هجری دهم قرن اوایل در که گفت توان می آن هیتسم وجه مورد

 زنجان شهرستان ت؛اس بوده قاجاریه و صفویه زمامداران های سیاست از یکی خوانین، محلی های شورش از جلوگیری و امنیت

 خمود  در را لمو  خدابنمده  و بیمات  مقمدم،  اوصمانلو،  شاهسون، های نام به ایل پن  از طوایفی و شده متأثر سیاسی پدیده این از

 دهد. می نمایش استان در را زنجان شهر جایگاه 2 شکل (.67 :1399 بیگدلی،) است داده جای

 
  رکشو و زنجان استان در زنجان شهر موقعیت .2 شکل

 ایمن  در شود می بینی پیش امروزه است، بوده شرق و شمال سمت در اخیر های دهه طی زنجان شهری فیزیکی گسترش 

  باغ خانه عنوان به کشاورزی اراضی واگذاری و تفکی  با زمین سوداگران شهر، حومة در وسیع زراعی اراضی وجود دلیل به شهر

 بااینکمه  بماغ  خانه عنوان به ها آن فروش و کشاورزی اراضی بندی قطعه .داد اهندخو تغییر آینده در را شهر فیزیکی توسعة روند

 بمازی  بمورس  و فیزیکمی  توسعة روند دکنند یتشد عوامل از لیکن کند می فراهم را شهری ساکنان فراغت اوقات گذران امکان

 موجب آن اطراف روستاهای یفرست جمعیت و پذیری جمعیت و آن پیرامون و شهر یتیجمع تحرکات همچنین و بوده زمین

 (.1395 حمیدی، و یعقوبی) شود می

 مطالعه روش
 زممانی  قلممرو  لحماظ  به حاضر پژوهش است تحلیلی - توصیفی نوع از روش لحاظ به و کاربردی هدف، ازلحاظ حاضر تحقیق

 و اسمناد  از استفاده) ای هکتابخان دقیق مطالعات طریق از پژوهش موردنیاز اطلاعات گردآوری .است بوده (1398 تیر) مقطعی

 کمارت  ابزار با مستقیم مشاهده) پیمایش تکنی  بر کمی روش چارچوب در و تئوریکی مبانی ساختن فراهم منظور به (مدارک

 بماغ  خانمه  نفعمان  ذی شمامل  تحقیمق  آمماری  جامعمه  .است بوده استوار (ساختاریافته نامه پرسش طریق از مصاحبه و مشاهده

 بنما  نیز نمونه حجم .اند بوده (شدند یم پرسشگری باغ مالکان باید که پژوهش موضوع ماهیت بر بنا باغ هخان مال  خانوارهای)



 65 (زنجان شهر درباغ  : خانهموردی مطالعه) یباغ خانهنظام  ذینفعان در منظر از غذایی پایدار گذری بر خوانش امنیت
 

 اسمت  ذکمر  بمه  لازم شد، انتخاب (یباغ خانه مجموعه در مالکین مناسب همکاری شرایط بر بنا) خانوار 35 از تحقیق هدف بر

 خاصمی  مطلوب حد و فرمول و (Baby, 2013) ندارد وجود دیتیمحدو هیچ محققان های یافته بر بنا محور خبره نمونه برای

  .(Melillo & Pecchia, 2016) است نشده تعیین آن برای نیز

 اسماس  بمر  شمد.  اسمتفاده  دلفمی  تحلیل قالب در خبرگان آماری جامعه از تحقیق های شاخصه تدقیق جهت در همچنین 

 گرفمت.  صورت مرحله سه در آماری، جامعه لهیوس به ها، شاخص یینها وزن استخراج و نامه پرسش تدوین دلفی، مدل ساختار

 و کردنمد  یبنمد  رتبمه  را ها شاخص گروه این گرفت. قرار آماری جامعه اختیار در و شد تدوین اولیه سؤالات نخست مرحله در

 گردید اعمال نیز خبرگان نظرات و حذف ارزش کم های شاخص دوم مرحله در نمودند. اضافه نیز را خود موردنظر های شاخص

 رممرتبط یغ سؤالات حذف مرحله، این یده وزن حاصل گردید. توزیع آماری جامعه بین یده وزن جهت نامه پرسش دیگر بار و

 مرحلمه  در گردیمد.  توزیمع  آمماری  جامعه بین نامه پرسش سوم، مرحله در نامه پرسش تدوین و اصلاح از بعد بود. تیاهم کم و

 جامعه تا شد نوشته سؤال هر جلوی بود، شده گردآوری سوم مرحله در که سؤال هر نهایی وزن ،مهنا پرسش توزیع برای چهارم

 نیم ا .شمد  اسمتخراج  هما  داده نهمایی  خروجمی  مرحله این در نمایند. امتیازبندی را سؤالات یکدیگر، نظرات از آگاهی با آماری

 و شهرسمازی  اساتید از نفر 10 نظر از نامه پرسش روایی تعیین منظور به است. شده وردهآ (دو )شماره جدول قالب در یخروج

 افزارهای نرم از استفاده با تحقیق های شاخصه .شد اصلاح اساتید این نظر طبق ها شاخص و گردید استفاده شهری یزیر برنامه

spss و Smart pls نظمام  در ینفعمان ذ منظمر  از غمذایی  امنیمت  خموانش  دنبال به حاضر تحقیق .اند گرفته قرار ارزیابی مورد 

 .دهد یم نشان را یدلف  یتکن با یباغ خانه نظام در ذینفعان منظر از غذایی امنیت های شاخص 3 جدول است. یباغ خانه

 دلفی تکنی  با یباغ خانه نظام در ذینفعان منظر از غذایی امنیت های شاخص .3 جدول

 آشکار متغیر یا گویه پنهان متغیر یا سازه
 درصد

 موافقت

 ینمیانگ

 نظرات

 وضعیت

 شاخص

 اجتماعی تعهد

 مرحله از نوین یها یفناور سازی پیاده برای مردم لازم مشارکت

 آن اجرای تا گیری تصمیم
 انتخاب 80/3 87/9

 انتخاب 47/3 71/7 کشاورزی در تولید عملی های مهارت یادگیری به گرایش

 انتخاب 00/4 89/3 کشور کشاورزی نظام های ارزش و هنجارها به نهادن ارج

 انتخاب 10/3 73/1 تولید عوامل از مناسب و بهینه برداری بهره

 و آبیار امر در دخیل غیردولتی های انجمن و ها سازمان از گیری بهره

 مشاوره در ها آن های توانائی
 انتخاب 87/3 87/9

 غذایی مواد بودن دردسترس

 انتخاب 83/3 93/4 غذایی مواد کافی عرضه

 انتخاب 3.93 89/3 توسعه و تحقیق مومیع مخارج

 انتخاب 13/4 96/1 کشاورزی های زیرساخت از گیری بهره در خلاقیت

 انتخاب 37/3 73/1 مناطق جغرافیایی های مزیت از استفاده و وری بهره رشد

 انتخاب 20/3 73/1 جهادی فرهنگ تقویت

 انتخاب عدم 53/2 9/41 مالی فساد

 انتخاب 13/3 75/8 غذایی مواد اتلاف از جلوگیری

 مالی توان

 انتخاب عدم 73/2 3/46 غذایی مواد مصرفی مخارج سهم

 انتخاب 27/3 75/8 کشاورزی محصولات واردات تعرفه

 انتخاب 87/3 79/8 غذایی امنیت تأمین های برنامه وجود

 انتخاب 07/4 96/1 کشاورزان برای مالی منابع به دسترسی

 انتخاب 50/3 73/1 قیمت ارزان تسهیلات ارائه و فقر زیرخط جمعیت نسبت درنظرگرفتن

 مواد بودن سالم و کیفیت

 غذایی

 انتخاب 80/3 85/2 غذایی رژیم تنوع

 انتخاب 23/3 75/8 ها ریزمغذی بودن دردسترس

 انتخاب 90/3 90/6 پروتئین کیفیت

 انتخاب 23/4 97/4 غذایی مواد ایمنی
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  .3 جدولادامه 

 گویه یا متغیر آشکار سازه یا متغیر پنهان
درصد 

 موافقت

میانگین 

 نظرات

وضعیت 

 شاخص

 غذایی امنیت زایی درون

 انتخاب 53/3 81/2 کود و بذرها و سموم تولید در تحقیق

 انتخاب 83/3 85/2 رکشو داخل در غذا تولید مبادی بر نظارت

 بانتخا 17/3 73/1 راهبردی اقلام کشاورزی از حمایت

 انتخاب 23/3 73/1 کشاورزی التحصیلان فارغ از استفاده و حمایت

 انتخاب 03/4 83/9 وارداتی غذاهای به وابستگی کاهش مصرف، الگوی در وری بهره ایجاد

 انتخاب 03/3 70/4 بنیان دانش کشاورزی تروی  و تبدیلی صنایع و کشاورزی توسعه

 مصرفی رفتارهای تعدیل

 انتخاب 97/3 79/8 جویی صرفه و یمصرف الگوی اصلاح

5/49 تحریم و اضطراری شرایط در همنوع به کم  روحیه وی تر  انتخاب عدم 40/2 

 انتخاب 83/3 82/5 اساسی محصولات احتکار با مبارزه

 انتخاب 40/3 79/8 عمومی مشارکت و کارآفرینی توسعه

 کمه  بمود  سمبب  بمدین  3 از معیمار  انتخماب  .بمود  نممره  5 از 3 زا بمالاتر  میمانگین  مرحله این در ها شاخص انتخاب اریمع 

 بما  عواممل  تیوضمع  از بهتمر  شمناخت  منظمور  بمه  بودنمد.  زیناچ یرگذاریتأث با یا تأثیر بی آماری جامعه ازنظر که هایی شاخص

 و هنجارهما  بمه  نهادن ارج امر این نظیر هایی شاخص دلفی تحلیل خروجی طبق شد. حذف ،ادیز یلیخ تا متوسط یرگذاریتأث

 ؛(13/4 )میمانگین  کشماورزی  همای  زیرسماخت  از گیمری  بهره در خلاقیت و (00/4 نیانگیم) کشور کشاورزی نظام های ارزش

 الگموی  در وری بهمره  ایجماد  و (؛23/4 )میمانگین  غذایی مواد ایمنی (؛07/4 )میانگین کشاورزان برای مالی منابع به دسترسی

 در نفعان ذی منظر از همچنین اند؛ کرده کسب را امتیاز بیشترین (03/4 )میانگین داتیوار غذاهای به وابستگی کاهش مصرف،

 در همنموع  بمه  کمم   روحیمه  تروی  و مالی فساد غذایی؛ مواد مصرفی مخارج سهم چون عواملی غذایی امنیت تقویت جهت

 .اند شده حذف ابانتخ فرایند از و نداشته چندانی تأثیر آماری جامعه ازنظر تحریم و اضطراری شرایط

 نتای 
 طبمق  و بموده  ممرد  وهشژپم  این در باغ مالکین یعنی موردمطالعه افراد همه جنسیت 4 جدول در گرفته صورت بررسی طبق

 در کاری سابقه است. بوده 60 تا 30 سنی میانگین در افراد درصد 82 تقریباً که داشت بیان توان می چهار شماره جدول نتای 

 شغل دارای درصد 31 و آزاد شغل دارای درصد 55 شغلی لحاظ به است. بوده سال ده زیر درصد 88 شده مطالعه های نمونه

 دارای نمونمه  افمراد  از درصمد  65 .انمد  بوده کشاورزی شغل دارای نمونه درصد 11 نمونه تعداد این از تنها و است بوده کارمند

 است. بوده دیپلم زیر و دیپلم تحصیلات

 پژوهش متغیرهای توصیفی های ویژگی .4 جدول

 درصد تعداد گویه متغیر

 سن

 8/2 1 سال 30 زیر
 5/48 17 45 تا 30
 2/34 12 60 تا 45
 2/14 5 سال 60 بالای

 اشتغال سابقه

 40 14 سال 5 زیر
 5/48 17 سال ده تا 5
 7/5 2 سال بیست تا ده

 7/5 2 سال بیست بالای

 شغل

 2/54 19 آزاد
 4/31 11 کارمند
 4/11 4 کشاورز
 8/2 1 بیکار
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  .4 جدولادامه 
 درصد تعداد گویه متغیر

 تحصیلات

 4/51 18 دیپلم زیر
 2/14 5 دیپلم

 8/22 8 لیسانس
 4/11 4 لیسانس فوق

 0 0 دکتری

 مالکیت تحت اراضی میزان

 40 14 1متر 1000 تا
 4/31 11 متر 2000 تا 1000
 20 7 متر 5000 تا 2000
 5/8 3 متر 5000 از بالاتر

 انگیزه
 7/25 9 خانواده معیشت

 8/62 22 تفریح
 4/11 4 زمین سود

 تأییمدی  یعمامل  لیم تحل از ممدل،  ییهمگرا اعتبار یبررس جهت قیتحق از بخش نیا رد معیارها: 2همگرایی اعتبار بررسی

 7/0 یحمداقل  آسمتانه  مقمدار  بما  سازه هر کرونباخ یآلفا بیضر مقدار منظور نیا یبرا (.پن  شماره )جدول است شده استفاده

 برابمر  همکماران  و مگنمر  نظمر  طبمق  قبول قابل آستانه مقدار حداقل با هیگو هر یعامل بار مقدار نیهمچن شد. دییتأ و یبررس

 ممدل  زا ممورد  )سمه  بمود  5/0 یبالا غذایی امنیت سازه ابعاد یتمام یبرا مورد 3 در جز به شاخص نیا شد. یبررس (31)5/0

 و نمد ینما نیمی تب را رهایپمذ  مشماهده  انسیم وار درصمد  50 یبمالا  اند توانسته پنهان یرهایمتغ مابقی لذا ،شدند( حذف تحلیل

 تیم قابل و (AVE) شمده  اسمتخراج  انسیم وار نیانگیم شاخص طرفی از است. دییتأ مورد حاضر مدل یهمگرا ییروا درنتیجه

 نیم ا اسمت.  شمده  اسمتفاده  معیارهما  همگرایی روایی و اشتراک شاخص بیینت برای حاضر، پژوهش (CR) تیکامپوز نانیاطم

 و مثبمت  ریمقماد  که موضوع نیا باوجود .است خود های شاخص با سازه همبستگی ینیب شیپ در مدل ییتوانا درواقع شاخص

 امما  (؛32) دارد یمری گ انمدازه  ممدل  مناسب تیفیک از نشان ،ها سازه برای (AVE) شده استخراج انسیوار نیانگیم 5/0 بالای

 از کمتر ،(AVA) شده استخراج واریانس میانگین اگر که اند کرده بیان لارکر و فورنل که ازآنجایی .میریبپذ نیز را 4/0 میتوان یم

 لمذا  ؛(33) اسمت  یکماف  همچنمان  سمازه  یهمگمرا  اعتبمار  باشد، 6/0 از بالاتر (CR) تیکامپوز نانیاطم تیقابل اما باشد، 5/0

 ،CR مقمادیر  بمه  باتوجه یول اند؛ اوردهین دست به را 5/0 حداقلی آستانه AVE مقادیر عمدتاً اگرچه ،ذکرشده مطالب به باتوجه

 ضمرایب  و ها گویه عاملی تحلیل اجزاء و نتای  5 جدول .است دییتأ مورد یریگ اندازه مدل تیفیک لذا، و است قبول قابل نتای 

 دهد. می نشان را معیارها سازهای اعتبار

 معیارها ایسازه اعتبار ضرایب و هاگویه عاملی تحلیل اجزاء و نتای  .5 جدول

 ریمتغ ای سازه

 پنهان
 آشکار متغیر یا گویه

 بار

 عاملی

 ضریب

 لفایآ

 کرونباخ

 واریانس میانگین

 شده استخراج
(AVE) 

 اطمینان قابلیت

 (CR) کامپوزیت

 اجتماعی تعهد

 از نوین یها یورفنا سازی پیاده برای مردم لازم مشارکت

 آن اجرای تا گیری تصمیم مرحله
511/0  

716/0  403/0  764/0  

876/0 کشاورزی در تولید عملی های مهارت یادگیری به گرایش  

541/0 کشور کشاورزی نظام های ارزش و هنجارها به نهادن ارج  

557/0 تولید عوامل از مناسب و بهینه برداری بهره  

 در دخیل غیردولتی های انجمن و ها سازمان از گیری بهره

 مشاوره در ها آن های توانائی و آبیار امر
621/0  

                                                                                                                                                                              
 شده است. متر در نظر گرفته 1000متر، حداقل مساحت در این پژوهش  1000اژ ها با متر باغ به دلیل حداقل اندازه نظام تفکیکی خانه -1

2- Convergent validity 
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  .5 جدولادامه 

 ریمتغ ایسازه 

 پنهان
 گویه یا متغیر آشکار

بار 

 عاملی

ضریب 

لفای آ

 کرونباخ

میانگین واریانس 

شده  استخراج
(AVE) 

قابلیت اطمینان 

 (CR) کامپوزیت

 بودن دردسترس

 غذایی مواد

68/0 غذایی مواد کافی عرضه  

855/0  426/0  812/0  

649/0 توسعه و تحقیق عمومی مخارج  

874/0 کشاورزی های زیرساخت از گیری بهره در خلاقیت  

53/0 مناطق جغرافیایی های مزیت از استفاده و وری بهره رشد  

538/0 جهادی فرهنگ تقویت  

581/0 ذاییغ مواد اتلاف از جلوگیری  

 مالی توان

581/0 کشاورزی محصولات واردات تعرفه  

842/0  431/0  750/0  

745/0 غذایی امنیت تأمین های برنامه وجود  

614/0 کشاورزان برای مالی منابع به دسترسی  

 تسهیلات ارائه و فقر زیرخط جمعیت نسبت درنظرگرفتن

 قیمت ارزان
674/0  

 و کیفیت

 مواد نبود سالم

 غذایی

671/0 غذایی رژیم تنوع  

794/0  468/0  777/0  
779/0 ها ریزمغذی بودن دردسترس  

624/0 پروتئین کیفیت  

652/0 غذایی مواد ایمنی  

 و زایی درون

 غذایی امنیت

722/0 کود و بذرها و سموم تولید در تحقیق  

904/0  401/0  795/0  

507/0 رکشو خلدا در غذا تولید مبادی بر نظارت  

612/0 راهبردی اقلام کشاورزی از حمایت  

502/0 کشاورزی التحصیلان فارغ از استفاده و حمایت  

 به وابستگی کاهش مصرف، الگوی در وری بهره ایجاد

 وارداتی غذاهای
844/0  

 کشاورزی تروی  و تبدیلی صنایع و کشاورزی توسعه

 بنیان دانش
54/0  

 تعدیل

 رفتارهای

 مصرفی

 79/8 جویی صرفه و مصرفی الگوی اصلاح

97/3 771/0 انتخاب  657/0 اساسی محصولات احتکار با مبارزه   

562/0 عمومی مشارکت و کارآفرینی توسعه  

 کنندگی بینی یشپ و یینتب یزانم یینتع
 یمین تع به اقدام ،SmartPLS 3.0 افزار نرم از استفاده با ،آن بر مؤثر عوامل و پژوهش گانه شش یها شاخصه و ابعاد بر توجه با

 یهما  مؤلفه بین علی روابط یرتأث تحت نفعان ذی منظر از غذایی امنیت بر مؤثر های شاخصه کنندگی بینی یشپ و یینتب یزانم

 یبماغ  خانمه  امنظم  در را متغیرها اثرات و وابسته یرمتغ «غذایی امنیت نوین های شاخص» یقتحق ینا در .است شده گانه شش

 وتحلیل یهتجز شامل که ییفضا مطالعات در یرهچندمتغ یچیدهپ یها مدل وجود .شود می گرفته نظر در مستقل یرمتغ عنوان به

 یرمسم  یمل تحل با تأییدی یعامل یلتحل یزمان هم به یازن تا گردد می موجب است، وابسته یرمتغ n و مستقل یرمتغ k زمان هم

 یبمرا  ینهمچنم  .گردد می یقتحق مدل یکپارچگی حفظ موجب یساختار معادلات مدل کاربرد ر،یگد یسو از و شده برآورد

 یها سازه ینب رابطه یگر،د ییسو از و سو ی  از غذایی امنیت ای مؤلفه یرمتغ با مختلف ابعاد یانم رابطه بودن دار یمعن ررسیب

 .(6 جدول و 3 )شکل یدردگ استفاده موردنظر بعد خود با گانه شش ابعاد از ی  هر به مربوط
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 SmartPLS 3.0 با ساختاری معادلات مدل در آشکار و پنهان متغیرهای بین علی روابط .3 شکل

 ساختاری معادلات مدل با تحقیق یها سازه کلی تأثیر مسیر ضرایب و عاملی بارهای .6 جدول

 فرضیه بررسی t آماره استاندارد خطای value)-(p مسیر ضرایب 

 دییتأ 618/2 069/0 (000/0)429/0 غذایی امنیت <--- غذایی امنیت و یزای درون

 دییتأ 002/2 062/0 (000/0)328/0 غذایی امنیت <--- غذایی مواد بودن دردسترس

 دییتأ 173/3 074/0 (000/0)321/0 غذایی امنیت <--- یاجتماع تعهد

 دییتأ 060/4 072/0 (000/0)471/0 غذایی امنیت <--- مصرفی رفتارهای تعدیل

 دییتأ 046/5 078/0 (000/0)565/0 غذایی امنیت <--- یمال توان

 دییتأ 078/2 079/0 (000/0)272/0 غذایی امنیت <--- غذایی مواد بودن سالم و کیفیت

 ،رابطمه  یمن درا .هسمتند  دار یمعنم  روابمط  یتممام  کمه  دهد یم نشان ریمس لیتحل  ینتا ،گرفته صورت محاسبات به باتوجه 

 با مصرفی رفتارهای تعدیل سازه و 000/0 داری معنی سطح و 565/0 تأثیر ضریب با مالی توان سازه به مربوط تأثیر یشترینب

 ،000/0 داری معنمی  سمطح  و 429/0 ضمریب  بما  غمذایی  امنیمت  و زایمی  درون و 000/0 داری معنمی  سمطح  و 471/0 ضریب

 اسمت.  999/0 واریانس ضریب میزان درنهایت است. 000/0 ارید معنی سطح و 328/0 ضریب با غذایی مواد بودن دردسترس

 است. داده نشان را پنهان و متغیر یها سازه بین علی روابط خوبی به مذکور مدل که دهد یم نشان عامل این

 بحث
 وانت می چهار شماره جدول نتای  طبق و بوده مرد پژوهش این در موردمطالعه افراد همه جنسیت گرفته صورت بررسی طبق

 اثر گرفته صورت های پژوهش نتای  طبق ازآنجاکه است. بوده 60 تا 30 سنی میانگین در افراد درصد 82 تقریباً که داشت بیان

 کماهش  درصمد  10 اراضمی  کماربری  تغییر احتمال کشاورزان، سن در افزایش سال ی  با که دهد می نشان سن متغیر نهایی

 تر مسن افراد ولی دهند، می کاربری تغییر را رسیده ارث به پدرانشان از که هایی زمین بیشتر تر جوان افراد چراکه افت؛ی خواهد

 همبسمتگی  توانمد  ممی  یباغ خانه نظام در تحولات و تغییر بنابراین ؛خوددارند باغی و زراعی های زمین به نسبت زیادی تعصب

 و اسمت  بوده سال ده زیر درصد 88 شده مطالعه های نمونه در کاری سابقه باشد. داشته حاضر پژوهش سنی بارده مستقیمی
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 شهری پیرامونی نواحی در زمین مترمربعی 1000 قطعات واگذاری قالب در ها باغ خانه ایجاد طرح پیدایش با تواند می امر این

 باشد. منطبق شد، طراحی دهم دولت در که بود طرحی شهرها، این ساکنان تفریحی یا جمعیتی سرریز نیاز به پاسخ منظور به

 درصد 55 شغلی لحاظ به .اند نداشته کاری سابقه اند شده باغ خانه صاحب دهم دولت طرح از پس افراد از درصد 88 عبارتی به

 کشماورزی  شمغل  دارای نمونه درصد 11 نمونه تعداد این از تنها و است بوده کارمند شغل دارای درصد 31 و آزاد شغل دارای

  است. بوده دیپلم زیر و دیپلم تحصیلات دارای مونهن افراد از درصد 65 .اند بوده

 سواد دارای کشاورزان، از درصد این آمار اساس بر کنیم، همراه آن با متصل باهم را کشاورزی تجربه و دانش باید ازآنجاکه 

 اسمتفاده  مموزی آ مهمارت  های ظرفیت از باید که دهد می نشان را کشاورزی مهندسین مهم نقش امر این و اند کشاورزی پایین

 اجتمماعی،  فرهنگمی،  دانمش  یارتقما  در خلاصمه  طمور  بمه  تموان  می را یزکشاور توسعه در تحصیلات نقش است بدیهی کرد

 کمم  کشماورزان  وپمرورش  آمموزش  سمطح  توسعه درحال کشورهای اکثر در ازآنجاکه .تدانس مؤثر ها مهارت افزایش و تخصصی

 فنماوری  از اسمتفاده  بما  کشماورزان  ظرفیمت  افمزایش  و کشاورزی برای آموزشی و فنی های برنامه اجرای به دولت اقدام است،

 و متمر  2000 زیمر  عممدتاً  درصد 71 با نیز افراد این مالکیت تحت اراضی میزان .رسد یم نظر به ضروری ارتباطات و اطلاعات

  اندکی بهای به کشاورزی اراضی داگرانسو متأسفانه ها باغ خانه ساخت در است، بوده تفریحی انگیزه درصد 62 فراوانی با عمدتاً

 خریمداران  بمه  برابر ها ده کوچ ، های اندازه به تفکی  از پس را هکتار هر تغییرات اندکی از پس و شده خریداری کشاورزان از

 کمار  و محصول تولید باهدف را قطعات این و نیستند کشاورز و باغدار ،باغ خانه خریداران آنکه دلیل به و اند فروخته ها باغ خانه

 ماننمد  غمذا  تولیمد  منبمع  مالکیت در انحصار داشت نظر در باید .کنند می نگاه آن تفریحی جنبه به تنها و اند نخریده اقتصادی

 کمه  داد نشمان  تحقیمق  نتای  همچنین .است دیگران غذای حق بردن نیازب ساز زمینه تولید انگیزه بدون کشاورزی های زمین

 گرفتمه  صمورت  تحقیقمات  طبمق  ؛هسمت  غمذایی  امنیمت  بر مؤثر های پیشران ترین مهم از یکی یباغ خانه نفعان ذی مالی توان

 کشاورزی اعتبارات عمدتاً ،هست مواجهه آن با مالی حوزه در شهری کشاورزی نظام که اقتصادی هایی محدودیت و مشکلات

 با که کشاورزی محصولات کارآمد کمتر شفرو و بازاریابی ؛(Mougeot, 1994: 62) نیست شهری کشاورزان دست در تقریباً

 درآممد  و متعمدد  های مالیات و آب برای رقابت زمین، های محدودیت ارتباطی، وسائط نامناسب وضعیت نظیر هایی محدودیت

  .(Cisse et al, 2005) است بوده همراه دیگر کشورهای از وارداتی محصولات با ها محدودیت این و روبروست نامناسب

 تولیمدات  بمرای  واقعمی  قیممت  تعیمین  عمدم  و تولیمدات  هزینمه  صعودی روند شونده مصاحبه افراد نظر از رسد یم نظر به 

 بیممه  طریمق  از پرداختمی  خسمارات  ریتمأث  چنین هم است. بوده خانوارها مالی توان بر مؤثر معیارهای نیتر مهم از کشاورزی

 درصمد  10 از کمتر آن میزان چند هر و نموده کم  ورزانکشا مالی توان تقویت و یدرآمد پایداری به کشاورزی محصولات

  است. بوده محصولات تولید هزینه

 محصمولاتی  چنین دارند. طبیعی سوانح و واملع به نسبت زیادی یریپذ بیآس نیز محصولات از رخیب داشت نظر در باید 

 یم   تولیمد  در شکسمت  و بوده کمتر ولیدت خطر باشد، بیشتر شده کاشته محصولات تنوع چه هر برخوردارند. زیادی خطر از

 از برخمی  تولیمد  بمرای  کشماورزان  منظمر  از .گمردد  جبران محصولات سایر تولید در تموفقی با دیح تا است ممکن محصول

 کشماورزی  یهما  نهاده به یارانه پرداخت و حمایتی های سیاست اعمال دلیل به مثبت آمد در پایداری ها باغ خانه در محصولات

 امنیت در تواند یم که است بوده و...( خشکسالی بلاعوض پرداخت بانکی، تسهیلات یارانه مصرفی، آب ،یمصرف بذر سم، کود،)

 میان این در است بوده غذایی امنیت بر رگذاریتأث و مهم مؤلفه مصرفی رفتارهای همچنین باشد. مؤثر کشاورزی پایدار غذایی

 باشمد.  ممؤثر  آن به یابیدست در تواند می عمومی مشارکت و کارآفرینی سعهتو سویی از و جویی صرفه و مصرفی الگوی اصلاح

 دنبمممال  بممه  روسممتاییان  کشممماورزی،  بخممش  در فعالیممت  بمرای آبمی منمابع بمه ید شمد نیاز به باتوجه داشت نظر در باید

 و سمطحی  آبمی  منممابع  از حممد  از بمیش  برداشممت  بمما  بیشمتر، سود کسمب امید بمه نتیجمه در و محصولات حجم افزایش

  است. شده آبی منابع بر فشار سبب دارد، پایینی بسیار آبیاری راندمان کمه منمابع ایمن هیرو یب مصرف و زیرزمینی

 کشماورزان  ترغیب و عمومی یها یآگاه داشتن نگه هنگام به و یرسان اطلاع منظور به آموزشی و ترویجی های برنامه فقدان 

 عمدم  زراعمی،  الگموی  تغییمر  نظیر جدید یها روش از استفاده برای الزام ایجاد و فنی یها کم  ارائه معد آب، جویی صرفه به



 71 (زنجان شهر درباغ  : خانهموردی مطالعه) یباغ خانهنظام  ذینفعان در منظر از غذایی پایدار گذری بر خوانش امنیت
 

 عمدم  کشماورزی،  بخمش  در آبمی  تنش مبنای بر تولید و آبیاری کم یها روش از استفاده عدم آب، مصرف کم ارقام از استفاده

 شمهری،  بخمش  در آب گذاری قیمت نظام اصلاح قدانف و روستایی، و شهری بخش در آب مصرف کاهنده قطعات از استفاده

 .باشد یم آن رفتار تولید و مصرف الگوی های الشچ نیتر مهم از صنعتی و کشاورزی

  گیری نتیجه
 بمر  .اسمت  کشور هر راهبردی یها تیاولو جمله از جامعه غذایی امنیت مناسب تأمین و غذایی مواد باثبات عرضه به دستیابی

 بمرای  سب  این طریق از چندانی اهمیت و نداشته پایدار غذایی امنیت و کشاورزی به مطلوبی نگاه هیگرو ها مصاحبه اساس

 نظر ازنقطه را یباغ خانه نظام به نسبت بودن غیرکاربردی ذهنیت و یمنف دیدگاه مطلب این عبارتی، به .اند نبوده تولیدکنندگان

 و داشمته  یشمهر  یهما  باغ خانه در آن تولید و کشاورزی به مساعدی هدیدگا مالکین دوم، گروه نظر طبق .رساند یم گروه این

 تنسمیق  بررسمی  طبق کردند. قلمداد مطلوب و مهم روندی را شهری کشت پایداری و کشاورزی نوع این گسترش روند ادامه

 واسمطة  به مبنما، این بر بگیرد. قرار افراد موردتوجه غذایی امنیت در نفعان ذی منظر از باید که است امری نفعان ذی رفتارهای

 محصمول رساندن حداکثر به دنبال به معمولاً کشاورزان آن، در بنمابراین، است؛ معیشتی عمدتاً ایران کشاورزی بخش که این

 رفتارهمای نهیزم در پمژوهش و واکماوی کمه رسد می نظر بمه هستند؛ وخاک آب مانند منابعی از بیشتر استفاد  طریق از خود

 ساخت مجوز اعطای با صورت نیا ریغ در .گمردد فعلمی آبی کم وضعیت در بهبمود ساز زمینه ،تواند می کشماورزان انهیجو صرفه

 عصمر  در یطم یمح سمت یز مسمائل  بمر  مالی و اقتصادی مسائل اهمیت گرفتن یشیپ خاطر به  یتدر به باغات مالکین به باغشهر

 را ریتمأث  بیشترین مقرراتی سیاستی عوامل رسد یم نظر به شد. هدخوا خواران نیزم ییسودجو دستخوش شاهد شهرها جدید

 راسمتای  در دولمت  حممایتی  مقررات و ها استیس اجرای و تدوین است، مسلم آنچه داشت. خواهند خانوارها غذایی امنیت بر

  است. ضروری خانوارها مالی توان تقویت رو نیازا و خانوارها غذایی امنیت تبع به و درآمد افزایش

 بمه  تموان  ینمم  است، رو روبه متضادی و فراوان جانبی عوارض با کشاورزی بخش در حمایتی یها استیس اجرای ازآنجاکه 

 اما باشد؛ ریتأث یب دیگر موارد بر و بوده خانوارها غذایی امنیت کننده نیتأم فقط که کرد معرفی را مشخصی سیاست قطع طور

 طمرف از دهد. یاری ها آن به رسیدن در را ذیربط مسئولان تواند یم کشور نیاز نوع و شرایط به باتوجه اهداف این یبند تیاولو

 در منطقمممی  رویکمممرد  های پایه و مبممانی موضمموع، ایمن بمه اشماره بما 1آیمزن کمه اسمت مشمکل هممین به باتوجه دیگمر،

 خانوار مالی توان اهرم به باتوجه سویی از .کرد تحکممس را آب از جمویی صرفه رفتار نظیر گرایانه زیست محیط رفتارهای نهیزم

 مشماع  صورت به و واحد مدیریت به قطعات منفرد مدیریت تغییر طریق از تفریح کنار در یمحور دیتول تروی  رسد می نظر به

 تروی  ،...(و نگورا فقط یا سیب فقط مثال) باغ خانه از تر اقتصادی استفاد  جهت در محصولی ت  کشت تولید، افزایش منظور به

 بماغ  خانمه  در خمانگی  های گلخانه اندازی راه و تروی  ،باغ خانه نمودن سودآور منظور به شهرها باغ در تولید های خوشه توسعة و

 باغات، این در تولیدشده محصولات فروش بازار تأمین کشاورزی، جهاد سازمان سوی از شده تعریف محصولات کشت منظور به

 واحمدهای  اسمتقرار  زودبمازده،  و کوچم   وکارهای کسب توسعة و تروی  بومی، ارقام حفظ جهت در هالستانن توسعه و تروی 

 التحصمیلان  فارغ های توانمندی از استفاده خانوار؛ مصرف بر مازاد محصولات ضایعات از جلوگیری منظور به محصولات یفراور

 یهما  بماغ  خانمه  ایجاد باغات، این نمودن سودآور جهت در کشاورزی متخصصین مهارت و دانش از استفاده طریق از کشاورزی

 در آب مهندسمین  از گیمری  بهمره  درآمدزایی، و زایی اشتغال جهت در کشاورزی بیکار التحصیلان فارغ نظارت تحت و هدفمند

 در تحقیمق  پیشمنهادی  راهکارهمای  برخی آب هدررفت کاهش جهت در فشار تحت آبیاری های سیستم صحیح اجرای جهت

 نیتأم جهت مناسب گزینه ی  تواند یم یباغ خانه نظام در کشاورزی رسد یم نظر به .باشند می ها باغ خانه غذایی امنیت تجه

 سمویی  از .شوند یم سالم غذایی مواد به کنندگان مصرف آسان و مناسب دسترسی سبب زیرا باشد، جامعه افراد غذایی امنیت

 بما  و استانداردها یسنج امکان با توان یم لذا ؛است ملموس شیازپ شیب کشاورزی محصولات به نیاز جمعیت افزایش با امروزه

 شد. جامعه افراد غذایی مواد نیتأم و شهری کشاورزی توسعه سبب اعتباراتی اعطای

                                                                                                                                                                              
1- Ajzen 
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ناممه   ایمان . پبمر آن  عواممل ممؤثر   و بهمار  شهرسمتان  روسمتاهای  خمانوار  سطح در غذایی امنیت وضعیت (. سنجش1398) بیاناتی، نسرین

 کارشناسی ارشد کشاورزی، دانشگاه بوعلی سینا.

ناممه کارشناسمی    . پایمان زنجمان  شهر فضایی - کالبدی تحولات در مسکن های تعاونی نقش تحلیل و ارزیابی (.1399) بیگدلی، محمدرضا

 دانشگاه زنجان. ارشد جغرافیا،

 ارشد کارشناسی نامه پایان .استان اصفهان 9 منطقه در شهری شاورزیک توسعه رویکرد با شهری سکونتگاه طراحی (.1398) جلوانی، زهرا

 دانشگاه اشرفی اصفهانی. معماری؛ گرایش معماری مهندسی رشته

: SSM-iCrop2 بما  وسمیع  سمطح  در گیاهی های پوشش تولید و رشد سازی مدل(. 1400)کشاورزی  تروی  و تحقیقات آموزش سازمان
 کشاورزی. آموزش نشر تهران: .مراتع و یوهم باغات سبزیجات، زراعی، گیاهان

برای  یایران با بکارگیری نظریه آمارتیاسن: راهکارهای یدر جوامع روستای یغذای ی(. واکاوی ناامن1391عزت اله؛ کشاورز، مرضیه ) ،یکرم

توسعه و تروی  علوم (. تهران، انجمن 12-1ایران، )صص  یتروی ، چهارمین کنگره علوم تروی  وآموزش کشاورزی و منابع طبیع

 و فنون بنیادین. 

ناممه   . پایمان ممسمنی  نورآبماد کشاورزی حاشیه شهری و تأثیر آن بر سلامت و امنیت غمذایی موردمطالعمه شمهر    (. 1397) کیانی، مرضیه

 کارشناسی ارشد تروی  کشاورزی، دانشگاه یاسوج.

. رسماله دکتمری   بیسمیم شمهر زنجمان    محدود رآمد شهری موردمطالعه: های ناکا (. ارائه الگوی بازآفرینی بافت1399) ملائی یگانه، حبیب

 جغرافیا، دانشگاه زنجان.

 زنجان. شهرسازی: استان و راه کل اداره .زنجان شهر فرسوده بافت موجود وضع مطالعات (.1388آرمانشهر ) مشاور مهندسین

زنجمان.   شمهر موردمطالعمه:  مبنمایی   ةیاز نظر استفاده با رهاشه باغتوسعة  پیامدهای سازی (. مدل1395) یعقوبی، جعفر؛ حمیدی، کلثوم

 .106-89(، 1)44؛ نشریه جغرافیا و توسعه
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